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分野 
・児童・青少年の健全な育成を目的とする事業 

・地域社会、コミュニティの健全な営みを目的とする事業 

事業名 休耕地を活用した農体験と食支援 

団体名 フードネット江戸川 

実施場所 
・江戸川区北篠崎２－６－５（みんなの畑） 

・江戸川区中央３－１０－２０（提供場所） 

地域の課題 

フードバンク活動の中で、近年は物価高騰の影響により「野菜の購入を控えて

いる」「子どもと外出する機会が減っている」といった声が増えてきています。

これは、他の子ども食堂・福祉関連団体も同様でした。一方、農家の高齢化に伴

い休耕地が増え、活用して欲しい声もありました。 

 

事業紹介 

当団体は、子ども食堂・福祉関連団体と連携し、休耕地を活用した農体験と食

支援に取り組みます。農家の指導のもと、畑を耕すところから始め、種まきや雑

草抜きなど、収穫までの作業を体験します。収穫した野菜は、フードバンク、子

ども食堂・福祉施設で活用し、食支援にもつなげていきます。 

担当者コメント 楽しく農作業をしながら、地域の横のつながりが少しずつ増えてきています。 

団体紹介 

江戸川区の、ひとり親世帯や生活困窮者への食料支援に取り組む団体です。企業

や個人から提供された食品を集め、フードパントリーを通じて必要とする世帯へ

届けています。また、子ども食堂や福祉関連団体とも連携し、地域で支え合う活

動を行っています。 

 


