
平成 28年度草の根育成助成 助成事業紹介 

 

分野 分野 

事業名 ヤミーオープンキッチンプロジェクト 

団体名 ヤミークラブ 

実施場所 品川区立平塚児童センター 

地域の課題 
中高生が学校と家庭以外にも自由に相談したりコミュニケーションをとったり

する場が少ない 

事業紹介 

中高生たちが集まって、少し上の世代の大学生～社会人の大人たちとお喋りをし

たり、悩みの相談をしたりする場のきっかけとして、児童館にてクッキングクラ

ブを開催します。 

担当者コメント 

今回、全く初めてティーンズ向けの事業を行います。開催場所の児童館はスポー

ツイベントが多く中高生の出入りが盛んなので、まずは対象となる子供たちにで

きるだけ沢山参加してもらい、今後の活動の基礎を作ることが今年の目標です。 

団体紹介 

私達ヤミークラブはもともと、品川・大田区の若者が集まってできた料理サーク

ルでした。料理は手仕事であり、会話を生みだす行為です。参加に対する敷居が

高いスポーツや文化活動と違い、「誰にでも興味を持ってもらいやすい」「気軽に

参加しやすい」という料理のメリットを活かし、地元の中高生たちに学校と家庭

以外の居場所作りに活用していきたいと考えています。 


