
分野 地域社会、コミュニティの健全な営みを目的とする事業 

事業名 認知症とともに安心してよりよく暮らしていくための地域活動 

団体名 チームたね 

実施場所 代沢まちづくりセンター 活動フロアー 

地域の課題 

認知症がある人が安心して過ごすことができる場所の充実と、環境づ

くり 

事業紹介 

上記地域課題を解決するために、下記の事業を行う。 

「ミーティングセンターたね」：認知症がある人とその家族が安心して

過ごすことができる場を、月に 1 回（10 時から 12 時）設ける。ここ

では、参加した人たちが主体的にしたいことをする（今まではカラオ

ケ、ボッチャ、e-スポーツなどを行った）。 

担当者コメント 

「ミーティングセンターたね」が認知症をもつ人同士、家族同士が出

会う場になり、今までと同じような暮らしを続けていくための一つの

居場所になっていくことを願っています。そのためにも、医療とも連

携し、認知症と診断されてすぐの方や、認知症かもしれないと不安に

なり病院へと足を運んだ方と出会う機会を積極的につくっていきたい

と考えています。 

団体紹介 チームたねは、認知症と暮らしを考えながら、いろいろな方とのコラボレーシ
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ョンで様々な活動をしています。活動には「ミーティングセンターたね」のほ

かに、「下北沢オレンジバル」「いのちの授業」などがあります。 


