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分野 麻雀 

事業名 ド素人麻雀 

団体名 NPO 法人ド素人スポーツ 

実施場所 大田区内雀荘など 

地域の課題 ・地域住民間（特に働き盛り世代、単身世代、子供なし世帯）のコミュニケーションの希薄化 

事業紹介 

働き世代で上京してきた人が、趣味を通じて繋がり、地域で友人が出来ることや、新しい趣

味を始める 1歩を踏み出せるような場所づくりとして、ド素人でも安心して楽しく始められる

麻雀練習会を開設しました。 

頭脳のスポーツとも呼ばれる麻雀を通じて、コミュニティプラットフォームを形成するとともに、

地元の麻雀店を利用することで若い世代と地元住民との繋がりをつくります。 

担当者コメント 

このたびの助成を受けて、麻雀を通したコミュニティづくりが実現しました。 

ルールが難しいという印象の麻雀ですが、常に講師を置き、ゼロから丁寧にプレー方法を教

えますのでド素人さんでも安心してご参加いただけます。ランキングを競う真剣勝負ができる

場もありますので、わたしたちと一緒に頭脳スポーツを楽しみましょう！ 

団体紹介 

当会は大田区の総合型地域スポーツクラブとして、地元住民を対象に様々なスポーツの場

を提供しており、年間約のべ 2700名の方にスポーツを楽しんでいただいております。当会

は以下の目的を達成するために活動しております。 

(1)  経験・年齢・技術・男女を問わず、誰もが日常的にスポーツを「する」「観る」「支える」

という 3つの楽しみを味わい、その環境を創る。 

(2) 地域住民間のコミュニティや住民と行政をつなぐネットワークを作る。 


